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Jidelni¢ek MS a ZS
5.12.-9.12.2011

Pondéli: Chléb, pomazanka z kritiho masa, okurka, zeleny ¢aj s
citronem
Hovézi polévka s jatrovou ryzi
Nudle s makem, banan, mléko, ¢aj
Houska se syrem, ml¢ko, Caj

Utery: Chléb, ¢ockova pomazanka, mrkev, mléko, ¢aj
Celerova polévka
Krali¢i roldda z mletého masa, bramborova kase, ovocny
salat, rybizovy Caj
Vanocka, kakao, Caj

Stieda:  Chléb, vaje¢na pomazanka, hruska, mléko, Caj
Rajska polévka s ovesnymi vlo¢kami
Pangasius na masle, kari ryze, obloha, jogurt, citronada, ¢aj
Jogurt, Caj

Ctvrtek:  Chléb, $penatova pomazanka, jablko, mléko, Gaj
Zeleninova polévka s pohankou
Kufe na paprice, houskovy knedlik s cizrnovou moukou,
dZus, Caj
Ptesnidavka s piskoty, ¢aj

Patek: Chléb, pomazanka z pastiky, pomeranc, ml€ko, Caj
Hrachova polévka
Hovézi tokan, brambory, napoj Frutelka
Tvarohovy Satecek, ovocny koktejl, ¢aj

Dobrou chut! Zména vyhrazena!
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