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Jídelníček MŠ a ZŠ  

    5. 12. – 9. 12. 2011     

 

 

Pondělí: Chléb, pomazánka z krůtího masa, okurka, zelený čaj s 

citrónem 

  Hovězí polévka s játrovou rýží 

Nudle s mákem, banán, mléko, čaj    

 Houska se sýrem, mléko, čaj   

   

Úterý: Chléb, čočková pomazánka, mrkev, mléko, čaj 

  Celerová polévka 

Králičí roláda z mletého masa, bramborová kaše, ovocný 

salát, rybízový čaj  

  Vánočka, kakao, čaj 

 

Středa: Chléb, vaječná pomazánka, hruška, mléko, čaj 

  Rajská polévka s ovesnými vločkami 

  Pangasius na másle, kari rýže, obloha, jogurt, citronáda, čaj  

  Jogurt, čaj 

 

Čtvrtek: Chléb, špenátová pomazánka, jablko, mléko, čaj 

  Zeleninová polévka s pohankou 

  Kuře na paprice, houskový knedlík s cizrnovou moukou, 

džus, čaj 

  Přesnídávka s piškoty, čaj   

 

Pátek: Chléb, pomazánka z paštiky, pomeranč, mléko, čaj 

  Hrachová polévka 

Hovězí tokáň, brambory, nápoj Frutelka  

Tvarohový šáteček, ovocný koktejl, čaj   

   


