
 

Základní škola a mateřská škola Jindřichovice pod Smrkem, příspěvková organizace 

Jindřichovice pod Smrkem č. 312, 463 66 

Tel./fax.: 482 328 020, Mobil: 734 475 537, E-mail: skola@jindrichovice.cz 

  Přejeme dobrou chuť!                    Změna vyhrazena! 
 

IČO: 727 44 600                       č.ú.:277158010227/0100                http: www.jindrichovice.cz 

 

 

 

 

 

 

Jídelníček MŠ a ZŠ  

     8. 11. – 12. 11. 2010  

 
Pondělí: Chléb, pomazánka z rybího filé, mandarinka, mléko, čaj 

  Ragú polévka s rýží 

 Smažená brokolice, brambory, obloha, ovocný čaj 

 Koblížek, mléko, čaj 

  

Úterý: Chléb, celerová pomazánka, jablko, mléko, čaj 

Zeleninová polévka s kapáním 

Mexický guláš, dušená rýže, jogurt, citrónový čaj 
 Jogurt, piškoty, čaj 
 

Středa:  Chléb s máslem a rajčaty, hruška, mléko, čaj 

 Cibulová polévka       

 Zapečené těstoviny s uzeninou, okurka, ovocný koláč, 

čaj 

 Ovocný koláč, bílá káva, čaj 
 

Čtvrtek: Chléb, sýrová pomazánka, okurka, mléko, čaj  

 Zeleninová polévka s pohankou 

 Krůtí maso na paprice, houskový knedlík, kiwi, ovocný 

čaj 

 Jablečné pyré s banánem, čaj 
 

 

Pátek: Chléb, tvarohová pomazánka, kedlubna, mléko, čaj 

  Hrachová polévka 

  Pečené kuře, bramborová kaše, ovocný salát, 

citronáda, čaj 

  Cereálie, mléko, čaj  


